
●お申し込みは下記へ●

◆ ご注文方法：上記にご希望冊数と送付先をご記入の上、ファックスでお送りください。
◆ お電話・メール・ホームページからのご注文も可能です。
◆ 発送手数料：お買い上げ金額が10,000円以上の場合は無料。10,000円未満の場合は、地域・冊数によらず一律500円。
◆ 公費購入：公費購入に伴う必要書類作成、銀行振り込みも対応可能です。※振込手数料はお客様のご負担になります。

暮らしのルールブック 「暮らしのルールブック」の使い方

知的・発達障がいのある人が

らしのルールについて考える本
編集委員：障がいのある方々の生涯学習の専門家、弁護士

特別支援学校の教員、福祉事業所職員

発行：社会福祉法人 南高愛隣会
発売：エンパワメント研究所

法人・団体名

注文数

『「ルールブック」の使い方』
冊

住所

〒 - 『暮らしのルールブック』

ふりがな
氏名

TEL

E-mail FAX

エンパワメント研究所 〒201-0015 東京都狛江市猪方3-40-28 スペース96内
TEL 03-6892-9600 Email:qwk01077@nifty.com

お申込FAX

03-6892-9600

1冊 ご注文

×

合計

冊 ＝ 部4部セット

「してはいけないこと」「犯罪に巻
き込まれる危険のあること」などが
イラストで掲載されたテキスト
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「暮らしのルールブック」のイ
ラストごとに、学びを深める
ワークの流れをまとめた本。
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知的・発達障がいのある人たちに知っていてほしい、「してはいけないこと（犯罪）」「気をつけた
いこと」をイラストでわかりやすくまとめた当事者用テキスト『暮らしのルールブック』と、それを
使って行うワークの実施方法をまとめた『「暮らしのルールブック」の使い方』。
ぜひ、セットでご活用ください。
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の教本

【目次（共通）】
第1章
してはいけないこと
第2章
気をつけたいこと
第3章
悪いこと（犯罪）をしたら…

※『使い方』には、知ってほし

い知識や参考文献等を、各

章の冒頭やコラムにまとめ

ています。
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